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БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО…

  Бронхоэктазы (БЭ) – это полиэтиологическое хроническое респираторное 
заболевание, характеризующееся хронической инфекцией, воспалением 
и стойким (больше б мес.) расширением бронхов, выявляемым 
посредством компьютерной томографии (КТ) органов грудной клетки  
и/или бронхоскопии. 

  Исследований по изучению эпидемиологии БЭ в РФ не проводились.

  Ранее считалось, что БЭ необратимы, однако позднее показано,  
что прогрессирование заболевания у детей может быть остановлено 
и даже обращено вспять с помошью адекватной медицинской помощи. 

  Осведомленность об этом хроническом заболевании, его ранняя 
диагностика и своевременное лечение особенно важны в борьбе 
с прогрессированием БЭ и ассоциированных с ннм исходов.

АКТУАЛЬНОСТЬ
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ЦЕЛЬ ПРОЕКТА
ЦЕЛЬ ПРОЕКТА – организовать диагностику заболеваний, 
сопровождающихся бронхоэктазами, для оказания адекватной 
медицинской помощи пациентам в регионах РФ.

ЗАДАЧИ:
•  Проведение региональных конференций «Бронхоэктазы: муковисцидоз  

и не только…»
•  Организовать ДНК диагностику наследственных заболеваний легких, 

сопровождающихся бронхоэктазами при ПЦД, муковисцидозе, изолированном 
гиперхлоргидрозе, Синдроме Швахмана-Даймонда., а также с повышенным 
содержанием хлоридов пота или без него. 

•  Повысить охват генетическим исследованием пациентов с муковисцидозом.
•  Проведение потовой пробы
•  Проведение брашбипсии для электронной микроскопии при ПЦД
•  Проведение консультаций пациентов врачами пульмонологами, педиатрами, 
•  Обучение методам кинезитерапии при бронхоэктазах
•  Организация диетологической помощи пациентам с муковисцидозом,  

в том числе с помощью цифровых технологий
•  Психологическая помощь
•  Проведение Школ для пациентов
•  Создание регистров пациентов с МВ, ПЦД, бронхоэктазами

30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК
Цель проекта – организовать диагностику заболеваний, сопровождающихся 
бронхоэктазами, для оказания адекватной медицинской помощи пациентам в 
регионах РФ.

Задачи:
1. Проведение региональных конференций «Бронхоэктазы: муковисцидоз и не

только…»
2. Организовать ДНК диагностику наследственных заболеваний легких,

сопровождающихся бронхоэктазами при ПЦД, муковисцидозе, изолированном
гиперхлоргидрозе, Синдроме Швахмана-Даймонда., а также с повышенным
содержанием хлоридов пота или без него.

3. Повысить охват генетическим исследованием пациентов с муковисцидозом.
4. Проведение потовой пробы
5. Проведение брашбипсии для электронной микроскопии при ПЦД
6. Проведение консультаций пациентов врачами пульмонологами, педиатрами,
7. Обучение методам кинезитерапии при бронхоэктазах
8. Организация диетологической помощи пациентам с муковисцидозом, в том

числе с помощью цифровых технологий
9. Психологическая помощь
10. Проведение Школ для пациентов
11. Создание регистров пациентов с МВ, ПЦД, бронхоэктазами
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ОРГКОМИТЕТ
РУКОВОДИТЕЛИ ПРОЕКТА

АВДЕЕВ СЕРГЕЙ НИКОЛАЕВИЧ –  академик РАН, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой пульмонологии 
ИКМ им. Н. В. Склифосовского, директор НМИЦ по 
профилю «пульмонология», проректор по научной 
работе ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет), 
главный внештатный специалист пульмонолог 
Министерства здравоохранения РФ, г. Москва

КОНДРАТЬЕВА ЕЛЕНА ИВАНОВНА –  д.м.н., 
профессор, руководитель научно-клинического 
отдела муковисцидоза, заведующая кафедрой 
генетики болезней дыхательной системы Института 
ВО и ДПО ФГБНУ «МГНЦ», заместитель директора 
по научной работе ГБУЗ МО «НИКИ детства МЗ МО», 
г. Москва –  Московская область

КУЦЕВ СЕРГЕЙ ИВАНОВИЧ –  академик РАН, д.м.н., 
директор ФГБНУ «МГНЦ», главный внештатный 
специалист по медицинской генетике Минздрава 
России, председатель профильной комиссии 
по медицинской генетике Минздрава России, 
председатель Этического Комитета Минздрава 
России, президент Ассоциации медицинских 
генетиков России, г. Москва
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ОРГАНИЗАТОРЫ

Министерство здравоохранения 
Удмуртской Республики

Общероссийская общественная организация 
«Российское общество медицинских генетиков»

НМИЦ Пульмонологии

ФГБНУ «Медико-генетический научный центр» 
имени академика Н.П. Бочкова

Научно-исследовательский клинический
институт детства МЗ  МО

ПРИ ИНФОРМАЦИОННОЙ ПОДДЕРЖКЕ

Журнала «Пульмонология»

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ

Благотворительного фонда «Острова»

ОРГАНИЗАТОРЫ

Министерство здравоохранения 
Удмуртской Республики

Общероссийская общественная организация 
«Российское общество медицинских генетиков»

НМИЦ Пульмонологии

ФГБНУ «Медико-генетический научный центр» 
имени академика Н.П. Бочкова

Научно-исследовательский клинический
институт детства МЗ  МО

ПРИ ИНФОРМАЦИОННОЙ ПОДДЕРЖКЕ

Журнала «Пульмонология»

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ

Благотворительного фонда «Острова»

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ

ПРИ ИНФОРМАЦИОННОЙ ПОДДЕРЖКЕ

Благотворительного фонда  
«Острова»

Журнала «Пульмонология»

ОРГАНИЗАТОРЫ

Министерство здравоохранения 
Удмуртской Республики

Общероссийская общественная организация 
«Российское общество медицинских генетиков»

НМИЦ Пульмонологии

ФГБНУ «Медико-генетический научный центр» 
имени академика Н.П. Бочкова

Научно-исследовательский клинический
институт детства МЗ  МО

ПРИ ИНФОРМАЦИОННОЙ ПОДДЕРЖКЕ

Журнала «Пульмонология»

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ

Благотворительного фонда «Острова»

НМИЦ по профилю «пульмонология»

Федеральное государственное бюджетное научное 
учреждение «Медико-генетический научный центр  
имени академика Н. П. Бочкова»

Государственное бюджетное учреждение 
здравоохранения Московской области «Научно-
исследовательский клинический институт 
детства Министерства здравоохранения 
Московской области»

Общероссийская общественная организация  
«Российское общество медицинских генетиков»

ОРГАНИЗАТОРЫ



Ярославль	 15–16	февраля

Киров	 29	февраля	–	1	марта	

Конгресс Петергоф 26–28 апреля 

Нижний	Новгород	 16–17	мая	

Челябинск	 13–14	июня	

Хабаровск	 19–20	сентября	

Калуга	 7–8	ноября	

Пенза	 21–22	ноября	

Ульяновск	 19-20	декабря   
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БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО…

СТАТИСТИКА  
(общая по количеству посетителей по всем городам,  
количеству проведенных консультаций)

В КОНФЕРЕНЦИЯХ 
ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ 

2 800
человек

БЫЛО ПРОВЕДЕНО 

520 консультаций
С пациентами общались: 
● Пульмонолог-терапевт 
● Педиатр 
● Микробиолог 
● Кинезитерапевт 
● Диетолог 
● Психолог 
●  Представитель общественной организации  

или Благотворительного фонда «Острова»

более

15 школ

БЫЛО ПРОВЕДЕНО
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ПРЕСС-БРИФИНГИ в рамках общероссийского проекта «Бронхоэктазы: муковисцидоз и не только»  
имеют большое значение для освещения темы диагностики и терапии не только заболеваний, 
сопровождающихся поражением респираторной системы, но и орфанных заболеваний в целом.  
Также они играют значительную роль во взаимодействии с органами власти регионов. 

РЕГИОНАЛЬНЫЕ ПРЕСС-БРИФИНГ ПОЗВОЛЯЮТ: 

ПРЕСС-БРИФИНГ

•  привлечь внимание региональных властей  
к теме орфанных заболеваний в целом и муковисцидоза  
в частности

•  дать возможность региональным СМИ узнать  
о ключевых новостях в сфере медицинской генетики 

•  через примеры конкретных пациентских историй  
подчеркнуть положительную динамику в сфере  
диагностики и лекарственного обеспечения 

•  подчеркнуть доступность специалистов федеральных центров 
не только в плане оказания медицинской помощи пациентам,  
но и в плане медиасопровождения

•  создать в региональных СМИ запрос на орфанную тематику  
в будущем 

•  выстроить маршрут коммуникации для региональных СМИ  
для всестороннего грамотного освещения темы:  
от регионального центра до федерального учреждения 



БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК

ОБЩИЙ ОТЧЕТ ЗА 2024 ГОД

ПРЕСС-БРИФИНГ
Тема муковисцидоза и орфанных заболеваний в целом зачастую не являлась приоритетной в информационной 
политике регионов. С 2023 года, с момента старта расширенного неонатального скрининга, ситуация изменилась, 
и тема становится востребована – о результатах скриниговой программы регулярно сообщают региональные 
руководители. Однако такое заболевание как муковисцидоз нередко остается незамеченным, поскольку 
его диагностика не входит в федеральную программу. Пресс-брифинги дают возможность подчеркнуть 
эффективность многолетней совместной работы специалистов на местах и федеральных центров по диагностике 
и ведению пациентов.   

САМ ПРОЦЕСС ПОДГОТОВКИ ПРЕСС-БРИФИНГОВ  
ПОЗВОЛЯЕТ:
•  использовать пресс-брифинги в качестве инструмента GR
•  подчеркнуть эффективность взаимодействия региона  

с федеральными центрами в плане диагностики и ведения  
пациентов, а также взаимодействие с президентским фондом  
«Круг добра» 

•  погрузить ответственных специалистов пресс-служб  
в тему муковисцидоза и других орфанных заболеваний,  
что позволяет сформировать запрос на новости из сферы  
медицинской генетики в будущем

ПРОВЕДЕНИЕ ПРЕСС-БРИФИНГОВ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ  
ПО СЛЕДУЮЩЕМУ АЛГОРИТМУ: 
•  запрос информации от региона 
•  запрос информации по региону от головного учреждения  

медико-генетической службы России Медико-генетического  
научного центра имени академика Н.П. Бочкова 

•  запрос информации по региону от фонда «Круг добра»
•  подготовка сценариев и пресс-релизов на основе полученной 

информации, согласование документов со всеми участниками 
коммуникации

•  приглашение СМИ с помощью пресс-служб региональных Минздравов  
•  проведение мероприятия и рассылка заранее подготовленных 

материалов 
•  пресс-клипинг



БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК

ОБЩИЙ ОТЧЕТ ЗА 2024 ГОД

ПРЕСС-БРИФИНГ
Данный алгоритм позволяет снизить риски искажения информации, вовлечь в подготовку и проведение мероприятия региональных 
руководителей различных уровней: от врачей и руководства больниц и высших учебных заведений до представителей минздравов,  
что не только дает возможность транслировать достоверные сведения, но и подчеркивает значимость тематики. 
Подготовленные совместными усилиями материалы остаются в распоряжении ответственных лиц пресс-служб региональных Минздравов 
и могут использоваться в качестве референсных для подготовки информационных материалов в будущем. Уже есть примеры, когда 
подготовленные пресс-релизы используются повторно после их актуализации. Таким образом, повышается эффективность проведенных 
пресс-брифингов.



СТАТИСТИКА

спикеров
13

докладов
16

человек  
приняли участие 

136

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
КОНФЕРЕНЦИИ
ИЖЕВСК
Ижевск – крупный промышленный, 
торговый, научно-образовательный 
и культурный центр Поволжья 
и Предуралья, столица Удмуртской 
Республики. Знаменит оборонным 
и машиностроительным производствами. 
Носит неофициальное звание «оружейной 
столицы» Российской Федерации и звание 
города трудовой славы. 

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 
КОНФЕРЕНЦИИ
ЯРОСЛАВЛЬ
Ярославль – один из старейших русских городов, основанный 
в XI веке и достигший своего расцвета в XVII веке; в 
2010 году город отметил своё тысячелетие. День города в 
Ярославле обычно отмечается в последнюю субботу мая. 
Исторический центр города, расположенный у слияния 
рек Волги и Которосли, является объектом Всемирного 
наследия ЮНЕСКО.

Мероприятие аккредитовано в системе непрерывного медицинского образования 
(НМО) и обеспечено  5 кредитами.

Специальности, аккредитованные в НМО:  
генетика, лечебное дело, общая врачебная практика (семейная медицина), 
педиатрия, пульмонология, терапия

НМО:
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15–16 ФЕВРАЛЯ 2024 | ЯРОСЛАВЛЬ

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
КОНФЕРЕНЦИИ

15 февраля состоялись симпозиумы: 
«Бронхоэктазы. Современное состояние 
проблемы», «Таргетная терапия муковисцидоза», 
«Терапия при бронхоэктазах», 
«Инфекции респираторного тракта 
при муковисцидозе и бронхоэктазах».
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15–16 ФЕВРАЛЯ 2024 | ЯРОСЛАВЛЬ

Также 15 февраля состоялась Школа для родителей пациентов 
с бронхоэктазами, первичной цилиарной дискинезией 
и муковисцидозом, в рамках которой были представлены 
доклады: «Актуальные вопросы кинезитерапии у пациентов 
с муковисцидозом и бронхоэктазами», «Сдаем посев и получаем 
результат –  как правильно собрать и доставить биоматериал. 
Как прочитать результат посева», «Возможности получения 
таргетной терапии: критерии, лабораторные исследования».

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ



БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК

15–16 ФЕВРАЛЯ 2024 | ЯРОСЛАВЛЬ

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ

16 февраля были организованы  консультации 
пациентов  с муковисцидозом со специалистами.

С пациентами общались:

● Пульмонолог-терапевт
● Педиатр
● Микробиолог
● Кинезитерапевт
● Диетолог
● Психолог
● Представитель общественной пациенткой

организации или Благотворительного фонда
«Острова»

Было принято 10 пациентов.



БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК

15–16 ФЕВРАЛЯ 2024 | ЯРОСЛАВЛЬ



спикеров
12

доклад
21

человек  
приняли участие 

59

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 
КОНФЕРЕНЦИИ
КИРОВ
Киров –  административный центр Кировской области. 
Вместе с подчинёнными населёнными пунктами образует 
одноимённый городской округ, расположен на реке Вятке, 
в 896 км к северо-востоку от Москвы. Исторический, 
культурный, промышленный и научный центр Приуралья, 
родина дымковской игрушки, город трудовой доблести.

Мероприятие аккредитовано в системе непрерывного медицинского образования 
(НМО) и обеспечено  5 кредитами.

Специальности, аккредитованные в НМО:  
генетика, лечебное дело, общая врачебная практика (семейная медицина), 
педиатрия, пульмонология, терапия

НМО:

СТАТИСТИКА



БРОНХОЭКТАЗЫ:
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК

29 ФЕВРАЛЯ – 1 МАРТА 2024 | КИРОВ

29 февраля состоялись симпозиумы: «Бронхоэктазы. Современное состояние 
проблемы», «Таргетная терапия муковисцидоза», «Терапия при муковисцидозе 
и бронхоэктазах», «Инфекции респираторного тракта при муковисцидозе 
и бронхоэктазах» и круглый стол «Организация помощи пациентам 
с муковисцидозом».

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ



БРОНХОЭКТАЗЫ:
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК

29 ФЕВРАЛЯ – 1 МАРТА 2024 | КИРОВ

Также 29 февраля состоялась Школа для родителей 
пациентов с бронхоэктазами, ПЦД и муковисцидозом, 
в рамках которой были представлены доклады: 
«Эмоциональное выгорание родитлелей», «Сдаем посев 
и получаем результат – как правильно собрать 
и доставить биоматериал. Как прочитать результат 
посева», «Особенности муковисцидоза у взрослых», 
«Таргетная терапия: эффективность и безопасность 
(результаты 2 лет терапии)».

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ



БРОНХОЭКТАЗЫ:
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК

29 ФЕВРАЛЯ – 1 МАРТА 2024 | КИРОВ

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ

1 марта были организованы консультации 
пациентов с муковисцидозом 
со специалистами.

С пациентами общались:

● Пульмонолог-терапевт
● Педиатр
● Микробиолог
● Кинезитерапевт
● Диетолог
● Психолог
● Представитель общественной пациенткой

организации или Благотворительного фонда
«Острова»

Было принято 14 пациентов.



БРОНХОЭКТАЗЫ:
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК

29 ФЕВРАЛЯ – 1 МАРТА 2024 | КИРОВ



ПЕТЕРГОФ
26-28 апреля

ПЕТЕРГОФ
26-28 апреля



992  
УЧАСТНИКА

1490  
РЕГИСТРАЦИЙ

15  
СТРАН

80  
РЕГИОНОВ РФ

Россия Азербайджан Армения Беларусь Грузия Индия Казахстан Кыргызстан

Молдова Судан Туркменистан Турция Узбекистан Украина Франция



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

26 апреля в рамках Преконгресса прошла Школа по муковисци-
дозу «Муковисцидоз: жизнь в новое время».

В рамках школы состоялись 5 симпозиумов: «Цифровизация для 
муковисцидоза», «Муколитическая терапия муковисцидоза», 
«Таргетная терапия. Итоги 1-го и 2 лет терапии», «В каком возрас-
те начинать таргетную терапию?», «Диагностика муковисцидо-
за – проблемы и решения», 2 круглых стола: «Обеспечение па-
циентов с муковисцидозом таргетной терапией» и «Состояние 
здоровья взрослых пациентов в РФ».

Также 26 апреля для участников были подготовлены 2 симпози-
ума, 5 мастер-классов. 

Состоялось заседание рабочей группы микробиологов по соз-
данию нормативных документов при легочном микобактери-
озе.

ПРЕКОНГРЕСС



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

КОНГРЕСС

27–28 апреля работали 3 зала научной программы. 

27 апреля состоялись:

  торжественное открытие 
Конгресса;

  пленарное заседание;

  12 симпозиумов;

  клинический разбор;

  лекция;

  мастер класс. 

28 апреля состоялись:

  14 симпозиумов;

  4 круглых стола;

  2 лекции;

  2 доклада;

  мастер-класс;

  дискуссионный клуб;

  мнения экспертов;

  секция;

  мастер-класс;

  торжественное закрытие 
Конгресса.

Выступили победители 
конкурса «Лучшие 
клинические случаи».







спикеров
13

доклада
22

человека  
приняли участие 

83

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 
КОНФЕРЕНЦИИ
НИЖНИЙ НОВГОРОД
Нижний Новгород –  город в центральной России, административный 
центр Приволжского федерального округа и Нижегородской области. 
Второй по численности населения город в Приволжском федеральном 
округе и на реке Волге, седьмой по численности населения город 
в стране.

Нижний Новгород –  важный экономический, промышленный, научно-
образовательный и культурный центр России, крупнейший транспортный 
узел и административный центр Приволжского федерального округа.

Является одним из главных направлений речного туризма в России.

Мероприятие аккредитовано в системе непрерывного медицинского образования 
(НМО) и обеспечено  5 кредитами.

Специальности, аккредитованные в НМО:  
генетика, лечебное дело, общая врачебная практика (семейная медицина), 
педиатрия, пульмонология, терапия

НМО:

СТАТИСТИКА



БРОНХОЭКТАЗЫ:
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК

16–17 МАЯ 2024 ГОДА | НИЖНИЙ НОВГОРОД

16 мая состоялись симпозиумы: «Бронхоэктазы. Современное состояние проблемы», 
«Таргетная терапия муковисцидоза», «Терапия при бронхоэктазах», «Инфекции 
респираторного тракта при муковисцидозе и бронхоэктазах» и круглый стол 
«Организация помощи пациентам с муковисцидозом».

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ



БРОНХОЭКТАЗЫ:
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК

16–17 МАЯ 2024 ГОДА | НИЖНИЙ НОВГОРОД

Также 16 мая состоялась Школа для родителей пациентов с бронхоэктазами, ПЦД 
и муковисцидозом, в рамках которой были представлены доклады: «Возможности получения 
таргетной терапии: критерии, лабораторные исследования», «Нутритивная поддержка 
пациентов с муковисцидозом и нутритивной недостаточностью», «Сдаем посев и получаем 
результат –  как правильно собрать и доставить биоматериал. Как прочитать результат посева» 
и «Муколитическая терапия при муковисцидозе и немуковисцидозных бронхоэктазах».

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ



БРОНХОЭКТАЗЫ:
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК

16–17 МАЯ 2024 ГОДА | НИЖНИЙ НОВГОРОД

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ
17 мая были организованы консультации пациентов с муковисцидозом со специалистами.

С пациентами общались: 

● Пульмонолог-терапевт
● Педиатр
● Микробиолог
● Кинезитерапевт
● Диетолог

● Психолог
● Представитель общественной пациенткой

организации или Благотворительного фонда
«Острова»

Было принято 9 пациентов.



БРОНХОЭКТАЗЫ:
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК

16–17 МАЯ 2024 ГОДА | НИЖНИЙ НОВГОРОД



спикеров
13

доклада
24

человек  
приняли участие 

86

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 
КОНФЕРЕНЦИИ
ЧЕЛЯБИНСК
Челябинск –  восьмой по численности населения город 
в Российской Федерации, административный центр Челябинской 
области, шестнадцатый по занимаемой площади городской округ. 
Начальный пункт Транссибирской железнодорожной магистрали 
на западе. Второй по величине культурный, экономический, 
деловой и политический центр УрФО.

Челябинску присвоено почётное звание «Город трудовой доблести», 
а также город получил общеизвестное неофициальное название 
«Танкоград».

Мероприятие аккредитовано в системе непрерывного медицинского образования 
(НМО) и обеспечено  5 кредитами.

Специальности, аккредитованные в НМО:  
генетика, лечебное дело, общая врачебная практика (семейная медицина), 
педиатрия, пульмонология, терапия

НМО:

СТАТИСТИКА



БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК

13–14 ИЮНЯ 2024 ГОДА | ЧЕЛЯБИНСК

13 июня состоялись симпозиумы: «Бронхоэктазы. Современное состояние 
проблемы», «Таргетная терапия муковисцидоза», «Терапия при бронхоэктазах», 
«Инфекции респираторного тракта при муковисцидозе и бронхоэктазах» 
и круглый стол «Организация помощи пациентам с муковисцидозом».

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ



БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК

13–14 ИЮНЯ 2024 ГОДА | ЧЕЛЯБИНСК

Также 13 июня состоялась Школа для родителей пациентов с бронхоэктазами, ПЦД
и муковисцидозом, в рамках которой были представлены доклады: «Аллергический 
бронхолегочный аспергиллез. Что важно знать», «Сдаем посев и получаем результат
– как правильно собрать и доставить биоматериал. Как прочитать результат посева»
и «Особенности муковисцидоза у взрослых», «Возможности получения таргетной 
терапии: критерии, лабораторные исследования», «Возможности участия в программах
Благотворительного фонда «Острова» для пациентов».

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ



БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК

13–14 ИЮНЯ 2024 ГОДА | ЧЕЛЯБИНСК

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ
14 июня были организованы консультации пациентов с муковисцидозом со специалистами.

С пациентами общались: 

● Пульмонолог-терапевт
● Педиатр
● Микробиолог
● Кинезитерапевт
● Диетолог

● Психолог
● Представитель общественной пациенткой

организации или Благотворительного фонда
«Острова»

Было принято 23 пациента.



БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК

13–14 ИЮНЯ 2024 ГОДА | ЧЕЛЯБИНСК



спикеров
19

докладов
35

человек  
приняли участие 

459

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 
КОНФЕРЕНЦИИ
ХАБАРОВСК
Хабаровск расположен на юго-западе Хабаровского края,  
в центральной части Среднеамурской низменности, преимущественно на 
правом берегу реки Амур, а также на нескольких островах, образованных 
протоками Амура. В 20 км к юго-западу от города проходит 
государственная граница с Китаем. 

Хабаровск – один из крупнейших политических, образовательных  
и культурных центров Дальнего Востока России, крупнейший город 
Дальнего Востока с населением 615 570 чел. (2024), двадцать третий  
по численности населения город России. Входит в Ассоциацию 
сибирских и дальневосточных городов. 

Мероприятие аккредитовано в системе непрерывного медицинского образования 
(НМО) и обеспечено  5 кредитами.

Специальности, аккредитованные в НМО:  
генетика, лечебное дело, общая врачебная практика (семейная медицина), 
педиатрия, пульмонология, терапия

НМО:

СТАТИСТИКА



БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК

19–20 СЕНТЯБРЯ 2024 ГОДА | ХАБАРОВСК

СТАТИСТИКА. ГЕОГРАФИЯ УЧАСТНИКОВ

66%

32%

2%

ДАЛЬНЕВОСТОЧНЫЙ ФО
СИБИРСКИЙ ФО

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ФО

ФЕДЕРАЛЬНЫЕ ОКРУГА

СТРАНЫ-УЧАСТНИЦЫ

Россия Казахстан



БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК

19–20 СЕНТЯБРЯ 2024 ГОДА | ХАБАРОВСК

20 сентября состоялись симпозиумы: «Бронхоэктазы. Современное состояние проблемы», «Таргетная терапия 
муковисцидоза», «Терапия при бронхоэктазах», «Инфекции респираторного тракта при муковисцидозе 
и бронхоэктазах», «Терапия и организация помощи при муковисцидозе и бронхоэктазах», 
«Терапия и осложнения муковисцидоза».

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ



БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК

19–20 СЕНТЯБРЯ 2024 ГОДА | ХАБАРОВСК

Также 20 сентября состоялась Школа для родителей пациентов с бронхоэктазами, 
первичной цилиарной дискинезии и муковисцидозом в рамках которой были 
представлены доклады: «Актуальные вопросы кинезитерапии у пациентов 
с муковисцидозом и бронхоэктазами», «Сдаем посев и получаем результат — 
как правильно собрать и доставить биоматериал. Как прочитать результат 
посева», «Возможности получения таргетной терапии: критерии, лабораторные 
исследования», «Эмоциональное выгорание родителей», «Особенности 
муковисцидоза у взрослых», «Как и чем кормить ребенка с муковисцидозом».

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ



БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК

19–20 СЕНТЯБРЯ 2024 ГОДА | ХАБАРОВСК

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ
19 сентября были организованы консультации пациентов с муковисцидозом со специалистами.

С пациентами общались: 

● Пульмонолог-терапевт

● Педиатр

● Микробиолог

● Кинезитерапевт

● Диетолог
● Психолог
● Представитель общественной пациенткой

организации или Благотворительного фонда
«Острова»

Было принято 13 пациентов.



БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК

19–20 СЕНТЯБРЯ 2024 ГОДА | ХАБАРОВСК



спикеров
12

докладов
17

человек  
приняли участие 

88

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 
КОНФЕРЕНЦИИ
КАЛУГА
Официальной датой основания города считается 1371 год. В 2021 году 
Калуга отметила свое 650-летие. В 2016 году город внесли в список  городов 
«Золотого кольца».

В 2002, 2003 и 2012 годах Калуга входила в тройку призеров по чистоте  
и благоустроенности среди городов России, являющихся административными 
центрами субъектов РФ с населением 100–500  тыс. человек. В настоящее 
время Калуга — это динамично развивающийся регион с высоким научным 
потенциалом, крупный транспортный узел в центральной части страны.  
Машиностроение и металлообработка, автомобилестроение, легкая  
и пищевая промышленность – образуют местную экономику.

Мероприятие аккредитовано в системе непрерывного медицинского образования 
(НМО) и обеспечено  5 кредитами.

Специальности, аккредитованные в НМО:  
генетика, лечебное дело, общая врачебная практика (семейная медицина), 
педиатрия, пульмонология, терапия

НМО:

СТАТИСТИКА



БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК7–8 НОЯБРЯ 2024 | КАЛУГА

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ
7 ноября были организованы консультации пациентов с муковисцидозом со специалистами.

С пациентами общались:

● Пульмонолог-терапевт
● Педиатр
● Микробиолог
● Кинезитерапевт

● Диетолог
● Психолог
● Представитель общественной пациенткой

организации или Благотворительного фонда
«Острова»

Было принято 8 пациентов.



БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК7–8 НОЯБРЯ 2024 | КАЛУГА

8 ноября состоялись симпозиумы: «Бронхоэктазы. Современное состояние 
проблемы», «Таргетная терапия муковисцидоза», «Терапия при бронхоэктазах  
и муковисцидозе» и «Инфекции респираторного тракта при муковисцидозе  
и бронхоэктазах».

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ



БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК7–8 НОЯБРЯ 2024 | КАЛУГА

Также 8 ноября состоялась Школа для родителей пациентов с бронхоэктазами, 
первичной цилиарной дискинезии и муковисцидозом вв рамках которой были 
представлены доклады: «Возможности получения таргетной терапии: критерии, 
лабораторные исследования», «Диета при муковисцидозе», «Инфекции 
респираторного тракта при муковисцидозе и их микробиологический мониторинг», 
«Профилактика перекрестной инфекции при муковисцидоза» и «Возможности 
участия в программах Благотворительного фонда «Острова» для родителей  
и пациентов».

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ



БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК7–8 НОЯБРЯ 2024 | КАЛУГА



спикеров
14

доклада
22

человека  
приняли участие 

93

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 
КОНФЕРЕНЦИИ
ПЕНЗА
Пензу основали по приказу царя Алексея Михайловича в 1663 году  
как крепость-щит для защиты населения России от набегов кочевников. 
Из маленькой слободы с 3000 переселенцев вырос крупный областной 
центр Поволжья, где проживает более 500 000 человек.

Сейчас это город с богатым историко-культурным наследием, 
памятниками деревянного зодчества, интересными музеями и арт-
объектами. Здесь есть местный арбат, две современные набережные, 
необычный музей одной картины и парк с сотнями скульптур, которые 
делали мастера из более чем 60 стран.

Мероприятие аккредитовано в системе непрерывного медицинского образования 
(НМО) и обеспечено  5 кредитами.

Специальности, аккредитованные в НМО:  
генетика, лечебное дело, общая врачебная практика (семейная медицина), 
педиатрия, пульмонология, терапия

НМО:

СТАТИСТИКА



БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК21–22 НОЯБРЯ 2024 | ПЕНЗА

21 ноября состоялись симпозиумы: «Бронхоэктазы. Современное состояние 
проблемы», «Терапия при бронхоэктазах и муковисцидозе», 
«Инфекции респираторного тракта при муковисцидозе и бронхоэктазах» 
и круглый стол «Организация помощи пациентам с муковисцидозом».

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ



БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК21–22 НОЯБРЯ 2024 | ПЕНЗА

Также 21 ноября состоялась Школа для родителей пациентов с бронхоэктазами, 
первичной цилиарной дискинезией и муковисцидозом, в рамках которой  
были представлены доклады: «Возможности получения таргетной терапии:  
критерии, лабораторные исследования», «Сдаем посев и получаем результат –  
как правильно собрать и доставить биоматериал. Как прочитать результат посева», 
«Муколитическая терапия при муковисцидозе и немуковисцидозных бронхоэктазах», 
«Профилактика эмоционального выгорания».

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ



БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК21–22 НОЯБРЯ 2024 | ПЕНЗА

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ
22 ноября были организованы консультации пациентов с муковисцидозом со специалистами.

С пациентами общались: 

● Пульмонолог-терапевт
● Педиатр
● Микробиолог
● Кинезитерапевт

● Диетолог
● Психолог
● Представитель общественной пациенткой

организации или Благотворительного фонда
«Острова»

Было принято 10 пациентов.



спикеров
13

доклада
23

человек 
приняли участие 

150

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 
КОНФЕРЕНЦИИ
УЛЬЯНОВСК
Ульяновск – сегодня это крупный административный центр с развитой 
промышленностью и культурной жизнью, наполненной фестивалями  
и праздничными мероприятиями.

Ульяновск часто включают в маршруты круизов по Волге. Город знаменит 
прежде всего своими уроженцами — здесь прошло детство писателей 
Ивана Гончарова и Николая Карамзина, государственного деятеля 
Александра Керенского и художника Аркадия Пластова.  
Сюда приезжают, чтобы посетить музей-заповедник В. И. Ленина, 
побывать в музее авиации, прогуляться по тихим улочкам с деревянными 
зданиями, сохранившими облик конца XIX — начала XX века.

Мероприятие аккредитовано в системе непрерывного медицинского образования 
(НМО) и обеспечено  5 кредитами.

Специальности, аккредитованные в НМО:  
генетика, лечебное дело, общая врачебная практика (семейная медицина), 
педиатрия, пульмонология, терапия

НМО:

СТАТИСТИКА



БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК19–20 декабря 2024 | УЛЬЯНОВСК

19 декабря состоялись симпозиумы: «Бронхоэктазы. Современное состояние 
проблемы», «Таргетная терапия муковисцидоза», «Терапия при бронхоэктазах» 
Осложнения и терапия муковисцидоза и круглый стол «Организация помощи 
пациентам с муковисцидозом».

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ



БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК19–20 декабря 2024 | УЛЬЯНОВСК

Также 19 декабря состоялась «Школа для родителей пациентов с бронхоэктазами, 
первичной цилиарной дискинезией и муковисцидозом», в рамках которой 
были представлены доклады: «Кинезитерапия при бронхоэктазах», «Программы 
Благотворительного фонда «Острова» для пациентов», «Сдаем посев и получаем 
результат – как правильно собрать и доставить биоматериал. Как прочитать 
результат посева», «Таргетная терапия у детей – что должны знать родители», 
«Эмоциональное выгорание родителей», «Организация мероприятий 
по профилактике перекрестной инфекции».

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ



БРОНХОЭКТАЗЫ: 
МУКОВИСЦИДОЗ И НЕ ТОЛЬКО… 30–31 МАРТА 2023  |  ОМСК19–20 декабря 2024 | УЛЬЯНОВСК

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ
20 декабря были организованы консультации пациентов с муковисцидозом со специалистами.
С пациентами общались: 

● Пульмонолог-терапевт
● Педиатр
● Микробиолог
● Кинезитерапевт

● Диетолог
● Психолог
● Представитель общественной пациенткой

организации или Благотворительного фонда
«Острова»

Было принято 14 пациентов.



ДО ВСТРЕЧИ НА КОНФЕРЕНЦИЯХ  
В 2025 ГОДУ!

ОРЕНБУРГ

19–20 МАРТА

 
СМОЛЕНСК

25–26 СЕНТЯБРЯ 

ИРКУТСК

29–30 МАЯ

АСТРАХАНЬ

30–31 ОКТЯБРЯ 

КАЛИНИНГРАД

19–20 ИЮНЯ

СТАВРОПОЛЬ

13–14 НОЯБРЯ 

АРХАНГЕЛЬСК

18–19 СЕНТЯБРЯ

 




